UCHWALA NR LXVII1/449/2022
RADY MIEJSKIEJ W KL.ODAWIE

z dnia 15 grudnia 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Klodawa na 2023 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2022 r., poz.
559), art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U.z2021r., poz. 1119), na podstawie art. 10 ustawy zdnia 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(Dz. U. 22020 r., poz. 2050), na podstawie art. 2 i 3 ustawy o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2022 r., poz. 1608)
oraz na podstawie Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025
z dnia 30 marca 2021 r. (Dz. U. z 2021 r., poz. 642), Rada Miejska w Ktodawie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Ktodawa na rok 2023, zwanym dalej "Programem".

§ 2. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Ktodawa na 2023 rok stanowi Zatacznik nr 1 do Uchwaly.

§ 3. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Ktodawy.
§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Krzysztof Krusinski

Id: EFEIM-UKUKM-OCHWX-KXGMP-RHUSS. Podpisany Strona 1



Uzasadnienie

Zgodnie z zapisami ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2008 r. o przeciwdzialaniu narkomanii, do zadan wlasnych gminy
nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych, a takze
przeciwdziatanie narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym. Wedlug w/w ustaw, realizacja tych zadan
prowadzona jest w formie gminnego programu profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii uchwalanego corocznie przez Radg. Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
wykorzystywane beda jedynie na realizacj¢ gminnych programéw profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii i nie moga by¢ przeznaczone na inne cele. W $wietle powyzszego
podjecie uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Klodawa na rok 2023 jest zasadne.
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Zatgcznik nr 1

do Uchwaty Nr LXVIII/449/2022
Rady Miejskiej w Ktodawie

Z dnia 15 grudnia 2022 r.

PROGRAM

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA 2023 ROK
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Gmina Klodawa

ul. Dgbska 17
62-650 Ktodawa

tel.(63) 27 30 622 / faks (63) 27 30 688

@ urzad @klodawa.wlkp.pl

bip.klodawa.wlkp.pl

https://samorzad.gov.pl/web/gmina-klodawa-
wielkopolskie/

@klodawa.wlkp

“@PUAP /0sfw9ak28m/skrytka

Opracowanie:
Urzad Miasta i Gminy w Ktodawie
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I.  WSTEP

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2023 rok, stanowi kontynuacje dziatan na rzecz profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw uzaleznien realizowanych w Gminie Kltodawa w latach
ubiegtych, a obowiazek jego corocznego uchwalania przez rade gminy wynika z art. 4*
ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Program prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym uwzglednia wynik nowych obowigzkéw natoZonych na jednostki
samorzadu terytorialnego ustawg z 17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy o zdrowiu
publicznym oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2022 r., poz. 1608). Ustawa
zmieniajgca wprowadzita m.in. zmiany w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2022 r. poz.
1700). Art. 4* ust. 1 pkt 3 tej ustawy rozszerzony zostat o dziatalno$¢ profilaktyczna
i edukacyjng prowadzong w ramach gminnych programéw o obszar uzaleznien
behawioralnych.

Ustawy te naktadaja na JST prowadzenie dziatan w obszarze profilaktyki,
przeciwdziatania uzaleznieniom oraz integracji spotecznej os6b uzaleznionych czynigc
je zadaniami wtasnymi gminy, a wspomniana wcze$niej nowelizacja okresla obowigzek
uchwalenia w/w programu. Znaczenie przeciwdziatania uzaleznieniom podkresla fakt,
ze profilaktyka uzaleznien (w tym wuzaleznienia od alkoholu, narkotykéw oraz
uzaleznien behawioralnych) jest jednym z cel6w operacyjnych Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2023 rok jest zgodny ze Strategia Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Gminy Klodawa na lata 2021-2025. W dokumencie tym wyrézniono
obszary problemowe obejmujgce:

— spozywanie alkoholu z duza czestotliwoscig wskazujaca na ryzyko uzaleznienia lub
uzaleznienie wsrod znacznej czeSci dorostych mieszkancow,

— ryzyko wzrostu liczby 0os6b spozywajacych alkohol w sposéb problemowy,

— zagrozenie wystgpienia przemocy w rodzinach dotknietych problemami uzaleznien.
Do obowigzkéw gminy nalezy zaliczy¢ m.in. dziatania zmierzajgce do ograniczenia
spozycia napojéw alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majgcych na
celu zmiane obyczajow w zakresie sposobu spozycia tych napojéw, przeciwdziatania

powstaniu i usuwaniu nastepstw naduzycia alkoholu, oddzialywania na osoby
4
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naduzywajace alkoholu oraz udzielania pomocy ich rodzinom. Gmina inicjuje i wdraza
efektywne programy profilaktyczne, informacyjno-edukacyjne i rehabilitacyjne
uwzgledniajgce obowigzujace przepisy, corocznie wydawane rekomendacje
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie (PARPA).

Regulacje prawne wskazujg szereg zadan, za realizacje ktorych odpowiedzialna jest
gmina. Skupiajg sie one wokot szeroko rozumianej pomocy osobom uzaleznionym
i zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzin, a takze profilaktyce adresowanej do
réznych grup wiekowych, zwtaszcza dzieci i mtodziezy.

Zgodnie z art. 4* ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
do zadan wilasnych gmin nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja spoteczng os6b
uzaleznionych od alkoholu. W szczeg6lnosci zadania te obejmuja:

1. zwiekszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b
uzaleznionych od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczego6lnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzace;j
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;
5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych

w art. 13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze
oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centrow integracji spoteczne;j.

Zgodnie z art. 10 ust.1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii do zadan wtasnych gminy
nalezy przeciwdziatanie narkomanii, w szczego6lnosci:

1. zwiekszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnoSci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczeg6lnosci

5

Id: EFEIM-UKUKM-OCHWX-KXGMP-RHUSS. Podpisany Strona 5



Gmina Klodawa

dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla
uczniow, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w  pozalekcyjnych  programach opiekunczo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i os6b fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii;

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych
dotknietym ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego.

W celu realizacji w/w zadan opracowywany jest corocznie Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii, zwany dalej Programem. Jest to podstawowy dokument okres$lajacy zakres
i forme realizacji lokalnych dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi
i narkomanii na terenie gminy Klodawa. Program ma na celu tworzenie spdjnego
systemu dziatan naprawczych i profilaktyki zmierzajgcej do zapobiegania powstawaniu
nowych probleméw alkoholowych i innych uzaleznien, oraz zmniejszeniu tych, ktore
aktualnie wystepuja.

Zadania i sposoby realizacji zawarte w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych
i mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy i wykonywania w oparciu
o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe oraz ewentualng pomoc ze strony
podmiotow zewnetrznych - jednostek samorzadowych wyzszego szczebla, organizacji,
instytucji i oséb fizycznych.

II. PODSTAWY PRAWNE

— Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

— Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym;

— Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym;

— Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnoSci pozytku publicznego
i o wolontariacie;

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;
— Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym;

— Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci lecznicze;.
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III. CELIZAKRES

A. Cele i zakres Programu

Celem gltownym Programu jest zapobieganie uzaleznieniom od substancji
psychoaktywnych poprzez podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomos$ci mieszkancow
Gminy Klodawa (w szczegoélnoSci dzieci i mtodziezy) na temat szkodliwosci ich
stosowania, a takze ograniczenie szkdd zdrowotnych, spotecznych oraz zaburzen zycia
rodzinnego, bedgcych nastepstwem spozywania alkoholu, innych substancji
psychoaktywnych i podejmowania innych zachowan ryzykownych, jak zachowania
behawioralne. Program szczeg6towo okresla zatozenia kierunkowe w zakresie
problematyki uzaleznien i przemocy, a takze sposoby ich realizacji. Zadania i sposoby
realizacji zawarte w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych i mozliwosci
prowadzenia okres$lonych form pracy i wykonywania w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne i osobowe oraz ewentualng pomoc ze strony podmiotéw zewnetrznych
- jednostek samorzadowych wyzszego szczebla, organizacji, instytucji i oséb fizycznych.
Realizacja powyzszego celu przetozy sie na zwiekszenie jakoSci zycia mieszkancow
Gminy Ktodawa oraz zr6wnowazony rozwoj w sferze spotecznej, wynikajacy z zatozen
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Ktodawa na lata 2021-2025
Cel ten zostanie osiggniety poprzez podjecie skoordynowanych dziatan w obszarze
profilaktyki realizowanej na trzech poziomach (uniwersalna, selektywna, wskazujaca),
bedacej jednym z szeregu dziatan stuzacych ochronie zdrowia, zmierzajacej do
zapobiegania problemom zwigzanym z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Cele szczegotowe

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy dla dzieci i mtodziezy z rodzin, w ktorych wyste-
puja problemy alkoholowe i/lub zjawisko przemocy, zachowania behawioralne,
a takze rodzin zagrozonych wystepowaniem w/w problemoéw.

2. Zwiekszenie kompetencji, i tym samym rozwdj kadry uczestniczacej w realizacji
zadan Programu w zakresie rozpoznawania probleméw alkoholowych i pracy
z osobami doznajgcymi przemocy.

3. Umozliwienie osobom uzaleznionym od alkoholu uczestniczenia w programach
terapeutycznych i psychoedukacyjnych.

4. Zwiekszenie poradnictwa i organizacji pomocy interwencyjnej oraz terapeutycznej
dla ofiar probleméw alkoholowych, narkomanii, zachowan behawioralnych oraz
przemocy, a takze dla rodzin ofiar poprzez prowadzenie Punktéw informacyjno-
konsultacyjnych.
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5. Rozwdj systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinach poprzez wspébiprace
Urzedu Miasta i Gminy w Ktodawie, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Komisariatu Policji w Klodawie, OSrodka Pomocy Spotecznej
w Ktodawie, Zespotu Interdyscyplinarnego oraz innych Placowek zajmujacych sie
problemem przemocy na terenie Gminy.

6. Organizowanie 1 dofinansowanie szkolnych programéw profilaktycznych
o potwierdzonej skutecznos$ci dla dzieci i mtodziezy zwigzanych z prowadzeniem
dziatalnosci profilaktycznej i propagowaniem trzezwos$ci wsrdd dzieci i miodziezy
szkolnej, prowadzenie zaje¢ edukacyjno - informacyjnych i warsztatowych dotycza-
cych probleméw uzaleznienia.

7. Organizowanie lub wspieranie w organizowaniu pétkolonii, kolonii i innych form
wypoczynku dla dzieci i mtodziezy potaczonych z warsztatami profilaktyki
uzaleZnien.

8. Udziat w profilaktycznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych promocji zdrowia
i przeciwdziatania uzaleznieniom.

9. Podejmowanie dziatan interwencyjnych w przypadku zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim i nietrzeZzZwym oraz ztamania zakazéw promocji i reklamy napojéw
alkoholowych.

10.Kontrola punktéw sprzedazy napojéow alkoholowych, co do zgodnoSci
przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia.

Realizujgc Program, nalezy bezwzglednie przestrzega¢ ustawowego wymogu, aby kazde
zadanie, ktore zostato wpisane do Programu, dotyczyto profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Tylko na takie zadania mogg zosta¢ wydatkowane
Srodki pochodzace z optat za Kkorzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych, o czym stanowi art. 11* ,W celu pozyskania dodatkowych $rodkéw na
finansowanie zadan okre$lonych w art. 4* gminy pobieraja optate za Kkorzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, o ktérych mowa w art. 18".
W kontekscie nowego brzmienia art. 4%, planujgc dziatania w ramach Programu, nalezy
jednoczes$nie uwzglednia¢ zadania wskazane do realizacji przez Narodowy Program
Zdrowia.

Program obejmuje profilaktyke, leczenie, pomoc rodzinom z problemem alkoholowym,
edukacje spoteczng i dziatania na rzecz poprawy bezpieczenstwa oraz przestrzegania
prawa, a tym samym skierowanym jest do szerokiego grona odbiorcéw, zwtaszcza
dzieci i mtodziezy.
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Badania naukowe na temat czynnikéw ryzyka zwigzanego z piciem alkoholu przez
miodziez oraz Srodkéw zapobiegawczych w tym zakresie wykazaty, iz jedynym
z najwazniejszych czynnikéw chronigcych mtodych ludzi przed szkodami wynikajacymi
z picia alkoholu s3 pozytywne wzorce rodzinne oraz silna wiez z rodzicami. Sposéb
wychowania i praktyki rodzicielskie majg istotne znaczenie dla prawidtowego rozwoju
fizycznego, spotecznego i psychicznego dziecka, a jako$¢ opieki stanowi fundament dla
jego rozwoju. Niezdrowy styl zycia, problemy alkoholowe i narkotykowe, przemoc
w codziennych kontaktach spotecznych i zachowania rodzinne i spoteczne s3 czesto
wynikiem zaniechan ze strony najblizszego otoczenia. Coraz czeSciej po alkohol siegaja
mtodzi ludzie, wiek pierwszej inicjacji alkoholowej u mtodziezy jest wcigz niski
i nierzadko daja sie zauwazy¢ skutki wychowywania w rodzinach dotknietych
problemem alkoholizmu i przemocy. Zatem jednym z najistotniejszych warunkow
skutecznos$ci oddziatywan profilaktycznych i czynnikiem chronigcym przed
wystgpieniem zachowan ryzykownych 1 antyspotecznych jest ksztattowanie
prozdrowotnych postaw oraz budowanie pozytywnych wiezi rodzinnych i spotecznych.
W obliczu tego, istotnym elementem programéw profilaktycznych realizowanych
w Gminie Kltodawa, $ciSle zintegrowanym z tres$cig przekazéw edukacyjnych dla
miodziezy, staty sie takze dziatania na rzecz $rodowiska i rodziny, w tym rodziny
pozostajacej w kryzysie (prowadzenie placowek wsparcia dziennego, prowadzenie
punktow konsultacyjnych, organizacja bezpiecznego i aktywnego czasu wolnego
podczas wakacji potaczona z prowadzeniem zaje¢ z elementami profilaktyki uzaleznien
oraz przeciwdziatania przemocy, wspieranie rodzin z problemem uzaleznien i przemocy
z wykonywaniu funkcji opiekunczo-wychowawczych, itd.).

Konsumpcja alkoholu w sposéb istotny wptywa na zdrowie fizyczne i psychiczne
zarowno jednostek jak i rodzin, a jej konsekwencje dotycza nie tylko oséb pijacych
szkodliwie, uzaleznionych ale wptywaja na catg populacje. Naduzywanie alkoholu
powoduje wiele szkdd spotecznych tj. przestepczos¢, ubdstwo, przemoc w rodzinie,
wypadki samochodowe i winno by¢ przedmiotem troski ze strony organéw
administracji rzagdowej i samorzadowe;j.

Konsumpcja alkoholu jest obecnie jednym z wazniejszych probleméw spotecznych.
Ogrom nieszczeS$¢ jakie niesie ze sobg naduzywanie alkoholu dotyka nie tylko osobe
pijaca, ale przede wszystkim $rodowisko rodzinne, a zwtaszcza dzieci wychowane
w rodzinie z problemem alkoholowym. Negatywne wzorce funkcjonujace w rodzinie
z problemem alkoholowym sg bezposrednig przyczyna wielu innych problemow
spotecznych. Konflikty w rodzinie, a w konsekwencji catkowity rozpad rodziny,
sieroctwo spoteczne, agresja i przemoc w rodzinie przektadajg sie na problemy natury
opiekunczo wychowawczej z dzie¢mi i mtodzieza.
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Wzrost spozycia alkoholu zwigzany jest z dynamika rozwoju réznych zjawisk
spotecznych, z obecnoscig alkoholu na organizowanych imprezach kulturalnych, a takze
w zyciu codziennym.

Alkohol oraz inne Srodki psychoaktywne wywotuja takze znaczace zaburzenia
w funkcjonowaniu psychicznym cztowieka: bezsennos$¢, depresje niepokdj, proby
samobdjcze, zmiany osobowosci, amnezje, psychoze alkoholowg, halucynoze
alkoholowg, otepienie.

Efektem spozywania substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu i narkotykéw, sg
takze czasowe zmiany postrzegania, nastroju, Swiadomosci i zachowania. Powodujg one
réwniez wiele szkdéd spotecznych tj. przestepczo$¢, zakldcenia bezpieczenstwa
publicznego, wypadki samochodowe, ubdstwo, bezrobocie, przemoc. Uzaleznienie od
srodkéw psychoaktywnych nalezy do coraz powszechniejszych problemow
otaczajacego nas Swiata. Nie zastanawiamy sie juz, czy warto pomaga¢ osobom,
rodzinom, dzieciom dotknietym problemem alkoholizmu, ale jak to robi¢ szybciej,
skuteczniej i efektywniej. Pomagac to nie tylko minimalizowac¢ skutki alkoholizmu, ale
przede wszystkim zapobiega¢, czyli edukowaé, uswiadamia¢, wskazywac alternatywne
sposoby spedzania czasu wolnego, radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, konfliktami.
Pomagac to rowniez podejmowac dziatania polegajgce na ksztattowaniu prawidtowych
postaw osobowosSciowych, uczy¢ umiejetno$ci mowienia ,nie” wszelkim uzywkom,
kiedy to cztowiek jest poddany presji otoczenia.

Nalezy zwrdci¢ uwage, ze uzaleznienie nie dotyczy tylko alkoholu, narkotykdw,
zachowan behawioralnych, ale réwniez innych nieracjonalnych zachowan tj. uprawianie
gier hazardowych, zbieractwo. Bardzo czesto stanowi to ucieczke od probleméw dnia
codziennego. Uzaleznienia mogg by¢ pojedyncze lub ztozone, moga sie krzyzowac,
zmienia¢. Powodujg one choroby wyniszczajace psychike, a w dalszej kolejnoSci niszcza
zycie rodzinne, zawodowe, towarzyskie. W osobie uzaleznionej nastepuja zmiany
charakterologiczne, ktére objawiajg sie brakiem obowigzkowosci, ostabieniem woli
i zainteresowan. Dlatego tak wazne jest uczestnictwo w programach opracowanych
w celu ,,walki” z natogiem.

B. Adresaci

Adresatami Programu sg mieszkancy gminy Ktodawa, tj. dzieci, mtodziez, doros$li, w tym
seniorzy. Program zwraca szczeg6lng uwage na rodziny doSwiadczajace przemocy.
Dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej skierowane sg gtéwnie do catych grup,
w szczegOlnosci do dzieci i mtodziezy, bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania probleméw zwigzanych ze stosowaniem substancji psychoaktywnych.
Dzialania uprzedzajace z zakresu profilaktyki selektywnej skierowane sg do jednostek
lub grup zwiekszonego ryzyka, ktore ze wzgledu na swojg sytuacje spoteczng, rodzinng,
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Srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne, narazone sg na wieksze od przecietnego
niebezpieczenstwo wystgpienia probleméw zwigzanych z uzaleznieniami i przemoca.
Dziatania powstrzymujace z zakresu profilaktyki wskazujacej skierowane sa do
jednostek lub grup demonstrujgcych wczesne symptomy zwigzane z uzaleznieniem.
Program adresowany jest takze do os6b pijacych alkohol i uzywajacych narkotykow
w sposob ryzykowny i szkodliwy; uzaleznionych, ktorzy wymagajg leczenia (dziatania
terapeutycznokorekcyjne); utrzymujacych abstynencje i wspétuzaleznionych - rodzin
i bliskich (dziatania wspierajace).

C. Zasoby i realizatorzy

Realizacja zadan Programu koordynowana jest przez OSrodek Pomocy Spotecznej
w Ktodawie. Istotne znaczenie dla zapewnienia peinej i kompleksowej oferty wsparcia
ma dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Ktodawie.
Partnerami Programu s3a placowki os$wiatowe, Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Kole, Straz Miejska, Policja oraz inne podmioty, ktérych
dziatalno$¢ ma na celu przeciwdziatanie uzaleznieniom i przemocy.

D. Termin realizacji zadan i ich wdrazanie

Realizacja zadan objetych Programem zostala zaplanowana na rok 2023r
Przedmiotowe zadania majg charakter dtugoterminowy i stanowig kontynuacje zadan
z lat ubiegtych przewidzianych do realizacji w wieloletniej perspektywie budzetowe;.
Proces wdrazania Programu polega przede wszystkim na systematycznej realizacji
dzialan w nim ujetych, promocji i spotecznej komunikacji (np. z wykorzystaniem
Biuletynu Informacji Publicznej, newsletteréw, biezacych spotkan), a takze inicjowaniu
i prowadzeniu konsultacji z wykonawcami zadan.

E. Monitoring efektywnosci dziatan

Monitoring prowadzony jest w celu potwierdzenia skutecznosci dziatan ujetych
w Programie oraz wypracowania wnioskow i priorytetéw stuzgcych do projektowania
strategii przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w perspektywie dilugoletnie;.
Odbywa sie w sposéb ciagly poprzez dokonywanie biezgcych Kkontroli jako$ci
i rzetelnoSci realizowanych zadan, Scista wspdiprace z ich realizatorami oraz analize
i interpretacje danych sprawozdawczych bedacych w posiadaniu gminy. Monitoring
prowadzi sie w oparciu o zawarte umowy i porozumienia. Program poddany zostat takze
analizie pod katem oceny ryzyka oraz zgodnoSci przyjetych zalozen i sposobow ich
realizacji z zarzadzeniem Burmistrza Ktodawy w sprawie wprowadzenia systemu
Kontroli Zarzadczej w Urzedzie Miasta i Gminy w Klodawie i jednostkach
organizacyjnych Gminy Ktodawa.
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F. Zré6dla finansowania

Podstawowym Zrodtem finansowania Programu sg $rodki pochodzace z optat za
wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Finansowanie cze$ciowo opiera
sie takze na Srodkach wtasnych organizacji pozarzadowych ubiegajacych sie o dotacje
w ramach otwartych konkurséw ofert lub z inicjatywy wtasnej. Ponadto, dziatania moga
by¢ wspoétfinansowane ze Srodkéw pozyskanych ze Zrédet zewnetrznych. Nalezy
pamietacl, ze podczas realizacji Programu, gmina zobowigzana jest do przestrzegania
ustawowego wymogu, aby kazde zadanie finansowane w jego zakresie miato
rzeczywisty zwigzek z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien.
Finansowanie Programu zostato ujete w budzecie gminy na 2023 rok. W ramach
posiadanych srodkéw, mozliwe jest finansowanie dziatan stuzacych wytacznie realizacji
celow i zalozen z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien
wynikajgcych z Gminnego Programu.

G. Sposdb sprawozdania

Zgodnie z art. 11 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, organ wykonawczy
samorzadu gminy sporzadza raport z wykonania Programu w danym roku, ktory
przedktada radzie gminy w terminie do dnia 31 marca roku nastepujgcego po roku,
ktérego dotyczy raport. Zgodnie z art. 11 ust. 2 ww. ustawy, organ wykonawczy
samorzadu gminy sporzadza - na podstawie opracowanej przez Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii ankiety - informacje z realizacji dziatan podejmowanych
w danym roku, wynikajgcych z Programu, i przesyta ja do Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom, w terminie do dnia 15 kwietnia roku nastepujgcego po
roku, ktorego dotyczy informacja. Sprawozdanie z wykonania Programu w zakresie
merytorycznym i finansowym zostanie sporzgdzone na formularzu PARPA-G1 oraz
przekazane do KCPU, w terminie do dnia 15 kwietnia 2024r.

H. Zasady wynagradzania cztlonkow GKRP

Zgodnie z art. 41 ust. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, w sktad gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych
wchodzg osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych. Konieczno$c¢ ujecia w Programie zasad wynagradzania cztonkéw GKRPA
naktada art. 41 1 ust. 5 ww. ustawy. W zwigzku z powyzszym, za udzial w posiedzeniu
GKRPA przystuguje wynagrodzenie:
— cztonkom Komisji nie petnigcym funkcji Przewodniczacego Komisji i nie bedgcym
odpowiedzialnymi za obstuge administracyjng Komisji przystuguje wynagrodzenie
w wysokosci 3,5 % minimalnego wynagrodzenia za prace, okreslanego odrebnymi

przepisami*,
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— cztonkowi Komisji odpowiedzialnemu za obstuge administracyjng spraw Komisji
przystuguje wynagrodzenie w wysokos$ci 4,5% minimalnego wynagrodzenia za
prace, okreslanego odrebnymi przepisami,*

— przewodniczacemu Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 5,5%
minimalnego wynagrodzenia za prace, okreslanego odrebnymi przepisami.*

* wysoko$¢ minimalnego wynagrodzenia za prace, okreSlanego odrebnymi przepisami
w 2023r. bedzie wynosic¢: od 01.01.2023 r. - 3.490,00 z}, 0od 01.07.2022 r. - 3.600,00 zt.

Przewodniczagcemu i Czlonkom Komisji przystuguje zwrot kosztow podrozy,
w tym w szczegdlnoSci w zakresie zwrotu kosztéw przejazdu na posiedzenia sadu
w przedmiocie zobowigzania do leczenia odwykowego, na kontrole przeprowadzane
przez Komisje w punktach sprzedazy napojow alkoholowych oraz na szkolenia
i konferencje tematyczne. Zwrot kosztow obliczany bedzie na podstawie niniejszego
Programu, wedtug zasad i stawek okreSlonych w Rozporzadzeniu Ministra Pracy
i Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie naleznoS$ci przystugujacych
pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery
budzetowej z tytutu podrozy stuzbowe;.

Organizowaniem dziatalno$ci Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych zajmuje sie Osrodek Pomocy Spotecznej w Ktodawie.
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IV. DANE DIAGNOSTYCZE

Uzaleznienie to stan psychiczny i fizyczny wynikajacy z interakcji pomiedzy
organizmem, a substancja chemiczng (alkohol, narkotyki, nikotyna, leki, itd.),
charakteryzujacy sie zmianami oraz innymi reakcjami organizmu, takimi jak potrzeba
przyjmowania danej substancji w sposdb ciggty lub okresowy, by doSwiadczac jej
wptywu oraz uniknag¢ objawdw towarzyszacych jej brakowi. Uzaleznienie od substancji
psychoaktywnych jest uznane za schorzenie przewlekte, wymagajgce terapii oraz
ciggtego wsparcia w celu utrzymania abstynencji, niezbednej w procesie leczenia.

Jednym z najpowazniejszych wspotczesnych probleméw spotecznych jest alkoholizm.
Zgodnie Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sie na trzecim miejscu
najniebezpieczniejszych czynnikdw zagrazajacych zdrowiu populacji (wieksze ryzyko
niesie tyton i nadci$nienie tetnicze). Szkodliwe uzywanie alkoholu prowadzi do
niebezpiecznych skutkow ubocznych, ktére maja negatywny wptyw zaréwno na
jednostke jak i otaczajace ja Srodowisko spoteczne. Substancja ta wptywa negatywnie
na organizm, powodujgc nieodwracalne zmiany chorobowe. Alkohol dziata ostabiajaco
na uktad odpornosciowy, tym samym zwiekszajac szanse na wystgpienie wielu odmian
nowotwordéw, a takze wywotuje znaczne zaburzenia w funkcjonowaniu psychicznym
cztowieka. Wedtug ogdlnoswiatowego raportu WHO dotyczacego alkoholu i zdrowia pn.
»Global Status Report On Alcohol And Health 2018”, szkodliwe spozywanie alkoholu jest
jedna z przyczyn ponad 200 schorzen. Ponadto, niektére badania sugerujg, ze moze
istnie¢ zwigzek pomiedzy szkodliwym spozywaniem alkoholu, a chorobami zakaZznymi
jak gruzlica czy HIV/AIDS.

Zgodnie z danymi przedstawionymi przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) w dniu
21 wrze$nia biezacego roku w Genewie - ponad 3 miliony os6b w wyniku naduzywania
alkoholu zmarto w 2016 roku. Oznacza to jednostkowo jeden przypadek na 20 zgonow.
Co wiecej % przypadkow $Smiertelnych wywotanych alkoholem, dotyczyto mezczyzn.
W grupie wiekowej 20-39 lat, alkohol byt przyczyng 13,5% przypadkéw Smiertelnych.
Wystepuje potwierdzona zalezno$¢, miedzy szkodliwym piciem alkoholu
a zaburzeniami psychicznymi i zaburzeniami zachowania, jak rowniez
zachorowalnos$cig na choroby niezakazne i uleganie wypadkom. Globalnie alkohol
odpowiada za 7,7% przypadkéw Smiertelnych wsréd mezczyzn i 2,9% przypadkéow
$Smiertelnych wsrod kobiet. WSréd kontynentéw najwyzszy poziom spozycia alkoholu
odnotowano w Europie, natomiast w Afryce najwyzszy odsetek wypadkoéw i choréb
wywotanych alkoholem. Szacuje sie, Ze globalnie 237 milion6w mezczyzn i 46 milionoéw
kobiety pije ryzykownie badz szkodliwie - przede wszystkim w Europie (14,8%
mezczyzn i 3,5%Kkobiet) oraz w Ameryce (11,5% mezczyzn i 5,1% kobiety).

Raport Swiatowej Organizacji Zdrowia wskazuje, ze 2,3 miliarda oséb na catym $wiecie
spozywa alkohol. Ponadto ponad potowa swiatowej populacji (57%, czyli 3,1 mld oséb)

w wieku 15+ nie pito alkoholu w ciggu ostatnich 12 miesiecy, a 44,5 proc. (prawie 2,5
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mld) - nie pito alkoholu nigdy. Srednie spozycie alkoholu wéréd oséb, ktére deklaruja
picie, wynosi 33 gramy czystego alkoholu etylowego dziennie. Tyle zawierajg 2 kieliszki
wina (po 150 ml), duze piwo (750 ml) lub dwa kieliszki alkoholi wysokoprocentowych
(po 40 ml). Najwiecej alkoholu pija Europejczycy i Amerykanie - usSredniajac
odpowiednio 9,8 litra i 8 litrow czystego alkoholu etylowego dziennie. W skali §wiata
ponad Y (27%) osob pijacych, to mtodziez w wieku 15-19 lat. Spozycie alkoholu w tej
grupie wiekowej jest najwyzsze w Europie (44%), obu Amerykach (38%) i regionie
Zachodniego Pacyfiku (38%). Szacuje sie, ze w skali Swiatowej 237 mln mezczyzn i 46
mln kobiet cierpi na zaburzenia zwigzane z uzywaniem alkoholu, zwtaszcza w Europie
(14,8% mezczyzn i 3,5% kobiet) oraz obu Amerykach (11,5% mezczyzn i 5,1% kobiet).
Zaburzenia zwigzane z uzywaniem alkoholu sg czestsze w krajach o wysokich
dochodach na jednego mieszkanca.

WHO znéw pochyla sie nad strategig walki ze skutkami szkodliwego picia alkoholu.
Ponownie Swiatowa Organizacja Zdrowia uznata, Ze na calym $wiecie spozywanie
alkoholu stanowi powazny problem, ktéry wymaga zdecydowanych dziatan.
Opracowano wiec obszerne zalecenia polityczno-gospodarcze, a takze w zakresie
promocji alkoholu dla poszczegdlnych rejondéw Swiata.

WHO podzielito globalny plan zapobiegania globalnym skutkom picia alkoholu na kilka
czesci, w tym: plan dziatania w zakresie zdrowia psychicznego, globalny plan dziatania
na rzecz zapobiegania i kontroli choréb niezakaznych, globalny plan dziatania dotyczacy
wptywu demencji na zdrowie publiczne oraz globalny plan dziatania na rzecz przemocy
interpersonalne;j.

WHO dazy do tego, aby do 2023 r. lepszym zdrowiem i samopoczuciem cieszyto sie
miliard oséb wiecej niz obecnie. Ponadto celem jest, by kolejny miliard byt lepiej
chroniony przed nagtymi problemami zdrowotnymi oraz by przybyto oséb objetych
ubezpieczeniem zdrowotnym. Cele te wyznaczajg strategiczne dla WHO kierunki
dziatan w ochronie i promocji zdrowia ludnos$ci na calym swiecie.

W konteks$cie ograniczania szkodliwego spozywania alkoholu, cele te mozna przetozy¢
na: 1) objecie wiekszej liczby os6b ochrong przed szkodliwym uzywaniem alkoholu
poprzez skuteczne kontrolowanie polityki alkoholowej; 2) zwiekszenie zdolnosci
krajow do przeciwdziatania szkodliwemu spozywaniu alkoholu w sytuacjach
kryzysowych (takich jak pandemia COVID-19) poprzez odpowiednie dziatania
polityczne i programowe; oraz 3) zwiekszenie odsetka os6b z zaburzeniami picia
alkoholu i chorobami wspotistniejgcymi, Kktére Korzystajg z powszechnego
ubezpieczenia zdrowotnego.

W Polsce zjawisko spozywania alkoholu oraz zwigzanych z tym negatywnych skutkow
jest niepokojgco powszechne. Na podstawie statystyk PARPA z lat 1993-2021
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zaobserwowac¢ mozna, Ze taczne spozycie 100% alkoholu w Polsce wzrosto z $rednio
2 6,521.do 9,70 l. na jednego mieszkanca w ciggu roku, co przedstawia ponizszy wykres:

Wykres nr 1. Srednie roczne spozycie napojéw alkoholowych na 1 mieszkanica w litrach
w przeliczeniu na 100% alkohol
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Zrédto: opracowanie na podstawie Statystyki parpa.pl

Wg powyzszych statystyk nasz kraj znajduje sie w czotéwce europejskich panstw pod
wzgledem spozycia alkoholu. Z najnowszych badan wynika takze, Zze naduzywanie
alkoholu dotyczy ponad 2,5 mln Polakéw. W rodzinach z problemem alkoholowym zyje
3-4 mln os6b, w tym 1,5-2 mln dzieci. Z kolei 700-900 tys. os6b w naszym Kkraju jest
uzaleznionych od alkoholu.

Kobiety pija mniej alkoholu niz meZczyZzni, a takze rzadziej go naduzywajg, jednak
nastepstwa zdrowotne wystepujg u nich przy mniejszych dawkach tagcznych wystepuja
u nich czesSciej niz u mezczyzn. U kobiet czeSciej rozpoznaje sie takie nastepstwa nadu-
zywania alkoholu, jak alkoholowe uszkodzenie watroby oraz szkody zdrowotne
w zakresie uktadu sercowo-naczyniowego i mozgu, takze wystgpienie zaburzen
w obrebie miesni szkieletowych i miokardiopatii. Ponadto kobiety uzaleznione od
alkoholu osiagaja gorsze wyniki testow psychomotorycznych i pamieci niz mezczyzni.
Umieralno$¢ kobiet naduzywajacych alkoholu jest wyzsza niz mezczyzn, przy czym
gtowne jej przyczyny to: alkoholowe uszkodzenie watroby, zapalenie trzustki, wypadki
i przemoc, samobdjstwa, nowotwory i choroby serca. Jedng z istotnych rdznic jest
osigganie przez kobiety wyzszego stezenia alkoholu we krwi przy takiej samej dawce
alkoholu na kilogram wagi ciata, co wynika z mniejszej procentowej zawarto$ci wody w
organizmie.

Picie alkoholu przez kobiety ciezarne czesto powoduje organiczne uszkodzenie dzieci
w oKkresie prenatalnym, ktérego skutkiem jest upos$ledzenie umystowe i opdznienia
rozwojowe o réznym stopniu ciezkosci. Skutkuja one w przyszto$ci problemami
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z funkcjonowaniem w zyciu spotecznym i zawodowym. Spektrum Ptodowych Zaburzen
Alkoholowych (Fetal Alkohol Syndrom Disorder - FASD) jest to zespot
nieprawidtowosci, stwierdzany u dzieci niektéorych matek spozywajacych alkohol
w okresie cigzy.

Ponizsza tabela przedstawia strukture spozycia napojow alkoholowych w procentach
w przeliczeniu na 100% alkohol

Tabela nr 1. Struktura spozycia napojow alkoholowych w procentach w przeliczeniu na 100%

alkohol
Lata Wyroby Wino Piwo
spirytusowe

2000 | 2830% 20,20% 51,50%
2001 | 2580% 19,20% 55,00%
2002 | 24,50% 19,40% 56,10%
2003 | 30,50% 17,30% 52,20%
2004 | 3020% 15,30% 54,50%
2005 | 31,40% 12,90% 55,70%
2006 |30,70% 12,40% 56,90%
2007 |32,60% 11,60% 55,80%
2008 | 3550% 10,30% 54,20%
2009 | 3530% 9,30% 55,40%
2010 | 3550% 9,30% 55,20%
2011 | 3570% 830% 56,00%
2012 | 32,74% 7,73% 59,54%
2013 | 37,20% 7,20% 55,70%
2014 |34,10% 8,00% 57,90%
2015 | 34,00% 8,00% 57,90%
2016 | 34,20% 7,40% 58,40%
2017 | 3520% 7,80% 57,80%
2018 | 34,60% 7,50% 57,90%
2019 | 37,80% 7,60% 54,60%
2020 | 3850% 8,00% 53,50%
2021 | 3920% 830% 52,50%

Zrédto: opracowanie na podstawie Statystyki parpa.pl
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Ponizsza tabela przedstawia Srednie spozycie alkoholu w litrach na jednego Polaka

z podziatem na poszczegdlne kategorie w przeliczeniu na 100% alkoholu:

Tabela nr 2. Spozycie w litrach na jednego mieszkanca w przeliczeniu na 100% alkoholu

Wyroby Wino i miody Piwo w
spirytusowe | Wino i miod itne (na . rzeliczeniu

Rok I()nay100% pitne 7P 100°(A) Piwo p(na 100%

alkoholu) alkoholu) alkoholu)
1992 3,5 7,6 0,91 38,6 2,12
1993 3,8 7,5 0,9 33 1,82
1994 3,8 6,9 0,83 36,4 2
1995 3,5 6,8 0,82 39 2,15
1996 2,9 10,3 1,24 42,8 2,35
1997 2,8 12,8 1,54 49,8 2,74
1998 2,4 13,7 1,64 54,1 2,98
1999 2,1 13,6 1,63 60,1 3,31
2000 2 12 1,44 66,9 3,68
2001 1,7 10,6 1,27 66,5 3,66
2002 1,7 11,2 1,34 70,7 3,89
2003 2,4 11,3 1,36 74,8 4,1
2004 2,5 10,6 1,27 82 4,51
2005 2,5 8,6 1,03 80,7 4,44
2006 2,7 9,1 1,09 90,8 5
2007 3 8,9 1,07 93,4 5,14
2008 3,4 8,2 0,98 94,4 5,19
2009 3,2 7 0,84 91,2 5,02
2010 3,2 7 0,84 90,5 4,98
2011 3,3 6,4 0,77 94,3 5,19
2012 3 5,9 0,71 99,2 5,46
2013 3,6 5,8 0,67 97,7 5,37
2014 3,2 6,3 0,76 98,9 5,44
2015 3,2 6,3 0,76 99,1 5,45
2016 3,2 5,8 0,7 99,5 5,47
2017 3,3 6,1 0,73 98,5 5,42
2018 3,3 6 0,72 100,5 5,53
2019 3,7 6,2 0,74 97,1 5,34
2020 3,7 6,4 0,77 93,6 5,15
2021 3,8 6,7 0,8 92,7 51

Zrédto: opracowanie na podstawie Statystyki parpa.pl

Uzaleznienie od narkotykow, podobnie jak uzaleznienie od alkoholu, charakteryzuje sie
kompulsywng, trudng do opanowania potrzebg przyjmowania danej substancji, bez
wzgledu na wynikajace z tego szkodliwe konsekwencje. Wielokrotne uzywanie
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narkotykoéw czesto doprowadza do trwatych zmian w moézgu i rozwija uzaleznienie.
Jak wskazuja badania, wiekszo$¢ decyzji by sprobowac tego rodzaju substancji po raz
pierwszy jest zazwyczaj dobrowolna. W zalezno$ci od rodzaju narkotyku, ich wptyw na
zachowanie, postrzeganie i organizm czlowieka jest zrdznicowany. Niewatpliwie,
alkoholizm i narkomania to zjawiska gteboko powigzane z wieloma problemami
spotecznymi takimi jak uboOstwo, bezrobocie, prostytucja i bezdomnos$¢, a takze
generujace zachowania kryminalne. Sg to problemy dotyczace wszystkich grup
spotecznych, niezaleznie od wieku, wyksztatcenia i statusu materialnego,
a konsekwencje te dotykaja nie tylko os6b uzaleznionych, lecz takze cztonkéw ich rodzin
oraz otaczajgce ich srodowisko spoteczne. Naduzywanie substancji psychoaktywnych
czesto prowadzi do rozktadu zZycia rodzinnego, przemocy oraz zaktdcania porzadku
i fadu publicznego lub nawet zagrozenia zycia i zdrowia osoby bedgcej pod wplywem
i 0s6b w jej najblizszym otoczeniu. Nastepstwem picia alkoholu i zazywania narkotykéw
oraz innych substancji psychoaktywnych jest takze znaczne obcigzenie ekonomiczne
0s6b najblizszych i spotecznosci, w ktorych te jednostki funkcjonuja. Obcigzenia te
dotycza gtownie kosztéow leczenia, kosztow zmniejszenia produktywnosci, kosztéw
strat materialnych, spadku dochod6w, a nawet ekonomiczne nastepstwa przedwczesnej
umieralnosci.
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V. METRYKA GMINY KEODAWA

Gmina Klodawa pod wzgledem administracyjnym jest gming miejsko-wiejska,
wchodzacg w sktad powiatu kolskiego, potozong w centralnej czesci Polski, we
wschodniej czesci wojewodztwa wielkopolskiego. Gmina sgsiaduje od wschodu z gming
Choddw, od poétnocy z gming Przedecz, od pétnocno-zachodniej czeSci z gming Babiak,
od zachodu z gming Grzegorzew, od potudnia z gming Olszéwka, potoZonymi w powiecie
kolskim oraz z gming Grabéw potozong w powiecie teczyckim.

Gmina Ktodawa liczy 37 miejscowos$ci i 27 sotectw i zajmuje 129 km? powierzchni,
co daje 12,8% powierzchni powiatu, za$ miasto Ktodawa - 4,32 km?.

Gmina Ktodawa liczy 12.599 mieszkancow, czyli zamieszkuje ja okoto 14,3% ludnosci
powiatu, z czego 51% stanowig kobiety, a 49% mezczyzni. W latach 2002-2021 liczba
mieszkanhcéw zmalata o 5,7%. Sredni wiek mieszkaficow gminy wynosi 42,7 lat.

Miasto Ktodawa liczy 6.300 mieszkancéw, z czego 52% stanowiag kobiety, a 48%
mezczyzni. W latach 2002-2021 liczba mieszkancéw zmalata o 8,1%. Sredni wiek
mieszkancow wynosi 43,9 lat i jest nieznacznie wyzszy od Sredniego wieku
mieszkancdw wojewddztwa wielkopolskiego (41,1 lat) oraz poréwnywalny
do Sredniego wieku mieszkancow catej Polski (42,2 lat).!

Tabela nr 3. Liczba mieszkancow, dynamika w latach 2017 - 2021

Wyszczegdlnienie 2017 2018 2019 2020 2021
Ogoétem mieszkancow | 12.891 12.758 12.613 12.462 12.599
w tym Miasto 6.449 6.363 6.270 6.166 6.300

Gmina 6.442 6.395 6.343 6.296 6.299
w tym Kobiety 6.609 6.649 6.491 6.422 6.421
MezczyZni 6.282 6.209 6.122 6.040 6.178

Zrédto: opracowanie wiasne, Urzad Miasta i Gminy w Klodawie

Tabela nr 4. Stan mieszkancéw - poréwnanie lat 2017 - 2021

Rok Liczba urodzen Liczba zgonow Liczba zameldowan na pobyt staly
2017 116 126 284
2018 103 137 317
2019 100 152 215
2020 108 178 254
2021 79 190 253

Zrédto: opracowanie wiasne, Urzad Miasta i Gminy w Klodawie

! https://www.polskawliczbach.pl/Klodawa
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VI. REALIZACJA PROGRAMU

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow

Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Ktodawa nastepuje takze dzieki

wspolpracy z n/w instytucjami:
A. Osrodek Pomocy Spotecznej w Ktodawie, Placowka wsparcia dziennego
Swietlica Srodowiskowa w Ktodawie

B. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemo6w Alkoholowych w Ktodawie,
Zespot Interdyscyplinarny w Ktodawie

Komisariat Policji w Ktodawie

Placéwki oSwiatowe dziatajgce na terenie Gminy Ktodawa
Punkty informacyjno-konsultacyjne

Grupa AA ,Barbara”

Straz Miejska w Ktodawie

T o mmE oo

w Ktodawie
[. Sad Rejonowy w Kole
J.  Prokuratura Rejonowa w Kole
K. Komenda Powiatowa Policji w Kole
L. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kole

M. Poradnia Leczenia Uzaleznien w Kole oraz Poradnia WIKAMED w Kole

A. Dziatalnos$¢ Osrodka Pomocy Spotecznej w Klodawie
Tabela nr 5. Odbiorcy pomocy spotecznej na tle gminy w latach 2017-2022

Ochotnicza Straz Pozarnicza w Ktodawie oraz Mtodziezowa Druzyna Pozarnicza

Odbiorcy swiadczen 2017 2018 2019 2020 2021 2022*
Liczba rodzin ogétem 357 336 301 274 241 294
Liczba os6b, ktérym 535 507 469 412 356 356
przyznano swiadczenia

droga decyzji

Liczba oséb w tych 967 880 800 686 607 607
rodzinach

Rodziny korzystajace ze 28 25 25 29 31 20
Swiadczen z powodu (wtym12 | (wtym7 | (wtym6na] (wtym12| (wtym10 | (wtym?7
probleméw uzaleZznien na wsi) na wsi) wsi) na wsi) na wsi) na wsi)
Liczba os6b w tych 76 65 72 82 71 50
rodzinach

Zrédto: opracowanie wtasne, Osrodek Pomocy Spotecznej w Ktodawie *(stan na dzieri 30.09.2022 r.)
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Tabela nr 6. Rodzaje udzielanej pomocy w latach 2017-2022

Rodzaje
udzielonej 2017 2018 2019 2020 2021 2022%
pomocy
253 osoby 237 0s6b 284 osoby 212 os6b 116 oséb 87 oséb
134.658,00 zt(123.191,00 zt | 118.214,00 zt |45.686,00zt |[44.087,00zt |34.238,00 zt
. _ [wtym w tym w tym
Swiadczenia | ; powodu z powodu z powodu
rzeczowe uzaleznien: |uzaleznien: uzaleznien: w tym w tym w tym
(obiady) 15 oséb 15 oséb 12 oséb z powodu z powodu z powodu
dorostych dorostych dorostych uzaleznien: uzaleznien: uzaleznien:
(stotowka (stotowka (stotowka 16 dzieci 16 dzieci 9 dzieci
OPS) oraz OPS) oraz OPS) oraz w szkole w szkole w szkole
19 dzieci 14 dzieci 18 dzieci
w szkole w szkole w szkole
- celowe - celowe - celowe - celowe - celowe - celowe
Program Program Program Program Program Program
rzadowy rzadowy rzadowy rzadowy rzadowy rzadowy
105 oséb 105 oséb 108 oséb 137 oséb 116 oséb 95 o0s6b
100.825,00 zt| 100.825,00 zt | 155.984,00 zt |180.341,00 zt | 183.126,00 zt | 140.000,00 zt
- okresowe |- okresowe - okresowe - okresowe - okresowe - okresowe
Swiadczenia
pienigzne 95 osdbb, 95 0sdéb, 105 osdéb, 100 osdéb, 90 osoby, 63 osoby,
214.223,00 zt| 214.223,00 zt | 282.262,00 zt | 245.540,00 zt | 225.544,00 zt | 117.482,00 zt
- zasitki - zasitki - zasitki - zasitki - zasitki - zasitki
celowe celowe celowe celowe celowe celowe
285 0s6b, 231 0s0b, 189 osdéb, 176 oséb, 156 oséb 61 os6b
87.259,00zt |51.572,00zt |56.219,00zt |34.912,00zt |46.959,00zt |27.333,00 zt
950 os6b, 700 osoby, 636 0s6b, 500 osoby, 315 0s6b,
Swiadczenia | w tym 2
- 148 os6b
p.racy S ° osoby prac'e w tym 2 w tym $wiad- | w tym Swiad- 080
cjalnej spotecz-uzy- | b stas czenie pracy | czenie prac
teczne i y pracy pracy
staz
Ogoétem 535 507 469 340 332 332

Zrédto: opracowanie wiasne, Oérodek Pomocy Spotecznej w Ktodawie *(stan na dzieri 30.09.2022 r.)
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Tabela nr 7. Powody korzystania z systemu pomocy spotecznej w latach 2017 - 2022

Liczba rodzin og6tem
Lp | Powody korzystania z pomocy
2017 2018 2019 2020 | 2021 | 2022%*

1 Ubéstwo 55 49 42 34 41 34
2 Bezrobocie 170 134 102 93 82 51
3 Dtugotrwata i ciezka choroba 108 117 95 87 85 59
4 Niepetnosprawno$¢ 96 102 97 82 69 54
5 Be.zrad{)oéé w sprawach 39 40 35 34 39 30

opiekunczo-wychowawczych
6 Alkoholizm 28 25 25 29 31 24
7 Potrzeba ochrony macierzynstwa 46 39 42 33 35 22
7 Przemoc w rodzinie 3 5 3 1 2 3
8 Bezdomno$¢ 6 6 11 13 10 5
9 Trudnoéc.i w przystosowaniu do zycia 4 1 ) 4 6 1

po zwolnieniu z zaktadu karnego
10 | Narkomania 1 1 0 0 0 0
11 | Sieroctwo 1 1 0 0 1 0
12 | Zdarzenie losowe 8 1 2 4 1 3
13 | Kleska zywiotowa 0 0 0 0 0 11

Zrédto: opracowanie wilasne, O$rodek Pomocy Spotecznej w Ktodawie *(stan na dzie 30.09.2022 1.)

Wykres nr 2. Ilo$¢ Os6b objetych pomocg finansowg z powodu probleméw alkoholowych

Ilo$¢ rodzin objetych pomoca finansowa OPS z tytutu problemow
alkoholowych wlatach 2011-2022
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Zrédto: opracowanie wiasne, Osrodek Pomocy Spotecznej w Ktodawie *(stan na dzieri 30.09.2022 r.)
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Rodziny te w okresie od 01.01.2022r. do 30.09.2022 r. skorzystaty z nastepujacej

pomocy finansowe;j:
o zasitki okresowe -9.000,00 zt
o zasitki celowe -3.500,00 zt
e optacanie pobytu w noclegowni dla 3 os6b  -10.618,00 zt
e pomoc w formie positku -1.200,00 zt
« zasitek celowy na zakup positku
Program ,Positek w szkole i w domu” -7.200,00 zt

Wszystkie w/w wymienione liczby wskazujg rzeczywiste wsparcie dla rodzin, gdzie
gtbwna przyczyna udzielenia go jest problem alkoholowy. W pozycji tej nie ujeto rodzin,
gdzie gtbwnym problemem jest bezrobocie. Wsrod rodzin otrzymujacych pomoc z OPS
z tytutu probleméw alkoholowych, zwigzanych z uzaleznieniami od innych Srodkéw
psychotropowych oraz zagrozonych przemoca znajduja sie réwniez rodziny, ktérych
dzieci korzystaja z pomocy i wsparcia OPS w Ktodawie w postaci zaje¢ w Placéwce
Wsparcia Dziennego - Swietlicy Srodowiskowej w Ktodawie.

Placowka Wsparcia Dziennego ,Swietlica Srodowiskowa” w Klodawie

dziata z myslg o dzieciach z rodzin z problemem alkoholowym i / lub z problemem
przemocy w rodzinie, ktore zyja w atmosferze ciggtego niepokoju, leku i napiecia. Celem
nadrzednym tej placowki jest szeroko rozumiana profilaktyka potgczona z programami
socjoterapeutycznymi.

Wykres nr 3. Liczba dzieci uczeszczajacych do Swietlicy Srodowiskowej

Liczba dzieci uczeszczajacych do Swietlicy Srodowiskowej
w latach 2015-2022
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Zrédto: opracowanie wiasne, Osrodek Pomocy Spotecznej w Ktodawie *(stan na dzieri 30.09.2022 r.)
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Placéwka przeznaczona jest dla dzieci i mtodziezy w wieku 6 - 15 lat. Swietlica czynna
jest 5 dni w tygodniu, od poniedziatku do pigtku, w godzinach ustalanych na podstawie
Regulaminu Swietlicy Srodowiskowej. Czas otwarcia Placowki dostosowany jest do
potrzeb wychowankéw i ich rodzicow (opiekunéw). Pobyt dziecka na wniosek rodzica
w Placowce jest nieodptatny. Od stycznia roku 2015 zmieniono sposéb zatrudnienia
wychowawcéw i zatrudniono ich w Swietlicy przez Osrodek Pomocy Spotecznej
w Ktodawie na podstawie uméw o prace: wychowawca - kierownik §wietlicy na 34 etatu
oraz 1 wychowawczyni na 1 etat. Dodatkowo w ramach swej dziatalnoéci, Swietlica
korzysta z pomocy wolontariuszy, stazy, praktykantow. Stan zatrudnienia na dzien
30.09.2022 r. Na dzierr 30.09.2022 r. do Swietlicy uczeszczato 22 dzieci i mtodziezy.

B. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Ktodawie

GKRPA odbywa posiedzenia i wykonuje czynnos$ci w oparciu o Zarzadzenie Nr
102/2021 Burmistrza Ktodawy z dnia 23 listopada 2021 r. w sprawie powotania
i ustalenia sktadu osobowego Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na terenie Gminy Ktodawa.

W sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodzi
5 os6b. S3 to osoby posiadajace wymagane przeszkolenie w zakresie podstawowej
wiedzy na temat profilaktyki alkoholowej, zgodnie z wymaganiami ustawy
o wychowaniu w trzezwoSci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie
z Rekomendacjami PARPA reprezentujg one sSrodowiska dziatajgce na rzecz profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych i sg one bezposrednio zaangazowane
w realizacje zadan stanowigcych elementy GPPiRPA. Posiedzenia Komisji zwotuje
Przewodniczacy w miare potrzeb.

Z danych uzyskanych od Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Klodawie w okresie od 1 stycznia do 30 wrzes$nia 2022 r. odbyto sie 17 posiedzen
Komisji. Na badanie do biegtych skierowanych zostato 10 oséb, natomiast do sadu
o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego skierowanych zostato 6 osdb,
5 o0s0b dostarczyto potwierdzenie skontaktowania sie z Przychodnig Leczenia
Uzaleznien w Kole (uczestniczyty w terapii, badZ skontaktowaty sie z terapeuta),
2 osoby skontaktowaty sie z psychologiem w punkcie informacyjno-konsultacyjnym.
Wptyneto i zostato rozpatrzonych 11 wnioskéw, w tym 6 z Komisariatu Policji
w Klodawie i 4 od rodziny osoby spozywajacej alkohol, 2 z Osrodka Pomocy Spoteczne;j
w Ktodawie ( wystosowane zostaty 2 wnioski w tej samej sprawie od rodziny i Komis;ji).

Cztonkowie GKRPA w Ktodawie uczestniczyli w 38 spotkaniach grup roboczych
powotanych przez Zespo6t Interdyscyplinarny w Ktodawie. Gminna Komisja Rozwigzy-

wania Probleméw Alkoholowych w Klodawie wydata 2 postanowienia na sprzedaz
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napojow zawierajgcych alkohol, w tym 1 na sprzedaz gastronomiczng i 1 na sprzedaz
detaliczna.

Wykres nr 4. Ilos¢ wnioskOw o zastosowaniu wobec uzaleznionych od alkoholu
obowiagzku poddania sie leczeniu w zaktadzie odwykowym

Ilo$¢ zgtoszonych wnioskéw o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu
w zakladzie leczenia odwykowego w latach 2011-2022
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Zrédto: opracowanie wiasne, Osrodek Pomocy Spotecznej w Ktodawie *(stan na dzien 30.09.2022 1)

Wykres nr 5. llo§¢ wnioskdw wg instytucji

Ilos¢ wnioskow zgloszonych przez poszczegélne instytucje
w latach 2014-2022
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Zrédto: opracowanie wtasne, Osrodek Pomocy Spotecznej w Ktodawie *(stan na dziert 30.09.2022 r.)
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Zgodnie z art. 41 ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w sktad gminnych komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych wchodzg osoby przeszkolone w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Organizowaniem dziatalnos$ci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholo-
wych zajmuje sie Osrodek Pomocy Spotecznej w Ktodawie.

Urzad Miasta i Gminy w Klodawie jako organ zezwalajacy oraz Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Klodawie corocznie, od 2014 roku,
podejmuja dziatania sprawdzajace prawdziwos¢ danych zawartych
w OSwiadczeniu o wartoSci sprzedazy napojow alkoholowych w trakcie
przeprowadzanych kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych oraz
prawidlowo$¢ korzystania z wydanych zezwolen. W roku 2014 wykonano
8 kontroli (w tym 4 przez stanowisko kontroli wewnetrznej w Urzedzie Miasta
i Gminy w Ktodawie oraz 4 przez Gminng Komisje RPA), w roku 2015, 2016, 2017 oraz
2018 wykonano po 4 kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych.
W latach 2019-2020 roku nie dokonano kontroli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych. W biezacym roku réwniez nie przeprowadzono kontroli sprzedazy
napojow alkoholowych z uwagi na wprowadzenie w Polsce stanu zagrozenia epidemio-
logicznego, zwigzanego z rozprzestrzenianiem sie koronawirusa SARS-CoV-2. W 2022
r. przeprowadzone zostato szkolenie sprzedawcoéw napojow alkoholowych. Na dzien
30.09.2022r. nie przeprowadzono kontroli punktow sprzedazy. Posiedzenia Komisji
odbywaja sie w siedzibie Osrodka Pomocy Spotecznej w Klodawie przy
ul. Poznanskiej 1. Swoje zadania Komisja wykonuje takze w terenie.

Zesp6t Interdyscyplinarny

Zespot Interdyscyplinarny powotany zostal na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie Uchwalg Rady Miejskiej w Ktodawie Nr 40/2011 z dnia 29.03.2011r.
w sprawie trybu i sposobu powotywania i odwotywania cztonkéw Zespotu Interdyscy-
plinarnego w Ktodawie oraz szczeg6lnych warunkéw jego funkcjonowania.

Obstuge organizacyjno - techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego zapewnia Osrodek
Pomocy Spotecznej w Klodawie. Zespo6t Interdyscyplinarny dzialta niezmiennie
w 6 - osobowym sktadzie.

C. Dzialalno$¢ Komisariatu Policji w Klodawie
W zakresie objetym Programem w okresie od 1 stycznia do 30 wrze$nia 2022 r.:
o wszczeto 12 postepowan przygotowawczych z art. 62 ust.1 ustawy z dnia
29.07.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
o skierowano 14 wnioskdw w sprawie uzaleznien od alkoholu,
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o ukarano 102 oséb w drodze postepowania mandatowego o wykroczenia
z Ustawy o zachowaniu trzezZwosci (spozywanie alkoholu w miejscach
niedozwolonych),

e ujawniono i ukarano w drodze postepowania mandatowego 14 kierujacych,
ktorzy popemili wykroczenia z art. 87 § 1 kwiart. 87 § 1 a kw,

o zatrzymano 26 nietrzezwych kierujacych, wobec ktérych przeprowadzono
postepowania przygotowawcze z art. 178 a § 1 kk,

e zatrzymano 24 osoby w celu wytrzezwienia w Policyjnej Izbie Zatrzyman KPP
w Kole.

D. Dzialalnos$¢ placowek oswiatowych z terenu Gminy Klodawa

Wszystkie placowki oswiatowe dziatajace na terenie Gminy Ktodawa realizujg zadania
profilaktyczne dotyczace zapobiegania problemom spotecznym w oparciu o szkolne
programy wychowawczo- profilaktyczne, co wynika z odrebnych przepisow.

Cele szkolnych programéw profilaktyki koncentrujg sie m.in. na zagadnieniach:

a. eliminowanie lub redukowanie wsrod uczniow zachowan ryzykownych
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych

b. rozwijanie postaw prozdrowotnych,
c. promowanie pozytywnych wzoréw osobowosciowych,

d. prowadzenia doskonalenia nauczycieli i pedagogéw zwigzanego z wdrazaniem
nowoczesnych i adekwatnych programoéw profilaktycznych,
w tym rekomendowanych przez PARPA i ORE.

Dziatania profilaktyczne prowadzone w szkotach, wymagaja w ramach Programu
wsparcia merytorycznego i finansowego ze strony samorzadu gminy, a sg to
w szczegoblnosci:

« organizowanie profilaktycznych zaje¢ pozalekcyjnych,

« prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym i uczniéw przejawiajagcych zaburzenia w zachowaniu,

o szkolenia dla nauczycieli,

o pedagogizacja rodzicow,

» organizowanie otwartych imprez szkolnych i Srodowiskowych o charakterze
edukacyjnym i profilaktycznym, konkurséw tematycznych,

e organizowanie wyjazdow, obozéw profilaktycznych i socjoterapeutycznych,
potkolonii zimowych i letnich dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.
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E. Dzialalnos¢ Punktéw informacyjno- konsultacyjnych

0Od 2017 roku na terenie Gminy Ktodawa dziatajg dwa punkty, w ktorych przez psycho-
logéw Swiadczone sg ustugi konsultacyjno - informacyjne. Punkty te sg zlokalizowane
przy ul. Wyszynskiego 44/10 w Ktodawie oraz w Swietlicy Srodowiskowej w Ktodawie.

Celem ich dziatania jest rownieZ zapewnienie pomocy psychologicznej osobom zgtasza-
jacym sie po porade, przeciwdzialanie i zapobieganie patologii w rodzinie oraz
wspieranie Cztonkéw Ruchéw AA w utrzymywaniu trzezwosci. Dziatania skoncentro-
wane w w/w miejscach majg za zadanie rowniez promowac zdrowy styl zycia bez
uzaleznien i przemocy.

Podstawowe zadania o0sO0b $wiadczacych ustugi informacyjno - konsultacyjne
w w/w miejscach ( wg. specjalizacji wynikajacej z Umowy):

« $wiadczenie ustug psychologicznych dla dzieci uczeszczajacych do Swietlicy
Srodowiskowej w Ktodawie oraz ich rodzin,

e motywowanie zaréwno oso0b uzaleznionych, jak i cztonkéw ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia,

e kierowanie do leczenia specjalistycznego oraz do skorzystania z pomocy grup
samopomocowych;

« motywowanie o0séb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych,
do zmiany szkodliwego wzoru picia;

o udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. przez
rozmowy podtrzymujace),

e wspéllpraca z grupami wsparcia dla os6b po zakonczonym leczeniu
w placowce leczenia uzaleznienia od alkoholu;

e rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia
i informacji o mozliwoS$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

e inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej;

e gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy
i kompetencji poszczegdlnych stuzb i instytucji z terenu gminy.

F. Dzialalnos¢ Grupy AA ,Barbara”

Na terenie gminy Ktodawa dziata Grupa AA ,Barbara”. Skupia ona Srodowisko oséb
promujacych abstynencje i zdrowy styl zycia. Grupa Wsparcia ,Barbara” spotyka sie
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w Ktodawie, w punkcie przy ul. Wyszynskiego 44/10. Pomoc dla cztonkéw tej grupy,
to finansowanie m. in. udzialu w terapeutycznych warsztatach, spotkaniach i innych
formach i miejscach, gdzie realizowany jest program potaczony z terapig przynoszaca
oczekiwane efekty w leczeniu choroby alkoholowej i podtrzymaniu abstynencji.
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VII. RYNEK WYROBOW ALKOHOLOWYCH

Uchwata nr LVI/324/2018 Rady Miejskiej w Ktodawie z dnia 31 sierpnia 2018 r.
w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
na terenie Gminy Klodawa ustala sie limit na 107 maksymalng liczbe zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Ktodawa, z czego:

1) dla napojéw alkoholowych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa - 41, w tym:
a) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy- 33
b) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy- 8

2) dla napojow alkoholowych powyzej 4,5% do 18% zawartos$ci alkoholu (z wyjatkiem
piwa) - 33, w tym:

a) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy- 28
b) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy- 5
3) dla napojéw alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu - 33, w tym:

a) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy- 30

b) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy- 3

Ilos¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy Klodawa
(na dzien 30.09.2022 r.) w tym:

1. Do spozycia poza miejscem sprzedazy - tgcznie 28 punktéw sprzedazy detalicznej
(wg zawartosci alkoholu):

a. do4,5% - 26 zezwolen
b. powyzej 4,5% do 18% - 25 zezwolen
c. powyzej 18% - 24 zezwolenia

2. Do spozycia w miejscu sprzedazy - tacznie 4 punkty sprzedazy gastronomicznej
(wg zawartosci alkoholu):

a. do4,5% - 4 zezwolenia
b. od 4,5% do 18% - 2 zezwolenie

c. powyzej 18% - 1 zezwolenie
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VIII. LOKALNE ZAGROZENIA SPOLECZNE

Szkody zdrowotne wywotane alkoholem, narkotykami, czy tez zachowaniami
behawioralnymi nie ograniczajg sie tylko do szkdd wystepujacych u oséb uzaleznionych
lub naduzywajacych. Poza wyniszczeniem zdrowotnym i psychicznym, ktére dotyka
osoby uzaleznione, ma réwniez wymiar spoteczny, obejmujac swoim zasiegiem zdrowie
fizyczne i psychiczne cztonkéw rodzin i oséb zyjacych w najblizszym otoczeniu.
Naduzywanie np. alkoholu powoduje wiele innych szkdd spotecznych, np.: zaktocenia
bezpieczenstwa publicznego, przemoc w rodzinie, przestepczos¢, wypadki drogowe,
ubdstwo i bezrobocie. Szkody wystepuja w znacznej mierze w sferze ekonomiczne;.
Sa to koszty: leczenia 0s6b uzaleznionych jak i wspo6tuzaleznionych, systemu pomocy
spotecznej, zaangazowania wymiaru sprawiedliwos$ci, przedwczesnej umieralnosci
oraz spadek wydajnosci pracy. Dlatego dziatania w zakresie zapobiegania
i rozwigzywania w/w probleméw sg przedmiotem szczegdlnej troski.

Skala problemo6w spotecznych

1. Picie alkoholu przez dzieci oraz niepetnoletnia mtodziez, wczesna inicjacja
alkoholowa u dzieci i mtodziezy. Znaczna wiekszo$¢ pijacej alkohol mtodziezy siega
po niego jeszcze przed momentem osiggniecia pelnoletnosSci. Pierwsze
doswiadczenia z trunkami zazwyczaj majg miejsce w okresie dorastania, co stanowi
jeden z powazniejszych zachowan problemowych okresu dorastania.

2. Zazywanie narkotykow, dopalaczy i innych $rodkéw psychoaktywnych przez
miodziez.

3. Zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane z ryzykownym i szkodliwym piciem alkoholu
przez dorostych, w tym zjawisko przemocy w rodzinie.

4. NietrzeZzwoS¢ w miejscach publicznych oraz kierowanie pojazdami przez osoby
nietrzeZwe. Problem zdiagnozowano na podstawie danych wuzyskanych
z Komisariatu Policji w Ktodawie.

5. Niska wiedza spoteczna na temat szkodliwos$ci spozywania alkoholu przez mtodziez,
kierowcow oraz kobiety w cigzy. Zbyt niski poziom edukacji, zwtaszcza wsréd osob
dorostych oraz kierujacych pojazdami w w/w zakresie. Zaobserwowany brak oferty
edukacyjnej w zakresie FAS/FASD.

6. O ile w $wiadomosci spotecznej istnieje wiedza na temat probleméw alkoholowych
i zwigzanych z zazywaniem narkotykow, o tyle problem uzaleznien behawioralnych
jest ciggle traktowany marginalnie i z pobtazaniem. Paradoksalnie uwaza sie, Ze
uzaleznienia behawioralne s3 bezpieczniejsze, o mniejszych negatywnych

32

Id: EFEIM-UKUKM-OCHWX-KXGMP-RHUSS. Podpisany Strona 32



Gmina Klodawa

konsekwencjach dla zdrowia fizycznego niz uzaleznienia od srodkéw psychoaktyw-
nych choc¢by, dlatego, Zze nie istnieje ryzyko przedawkowania. Ma to swoje
uzasadnienie, jesli chodzi o wymiar somatyczny, cho¢ znane sg przypadki $mierci
przed monitorem komputera czy zwigzane z powaznymi zaniedbywaniem
podstawowych potrzeb fizjologicznych jak sen, jedzenie i picie.

Straty w funkcjonowaniu psychospotecznym, to obniZony poziom jakosSci zycia we
wszystkich obszarach Zycia, rodzinnego i zawodowego, rozwoju osobistego.
Uzaleznienia behawioralne czesto skutkujg powaznymi zaburzeniami psychicznymi np.
objawami depresyjnymi, lekowymi, fobiami spotecznymi. Majg wptyw na nie wywigzy-
wanie sie z obowigzkéw zawodowych, rodzinnych, z opieki nad dzie¢mi. Powoduja
marginalizacje spoteczng. Sg powaznym zagrozeniem dla dobrostanu psychicznego.
Minimalizowanie znaczenia uzaleznienn behawioralnych ma wymierne konsekwencje
w przypadku dzieci i mtodziezy. Jesli problem ryzykownych zachowan jest niedostrze-
galny badz bagatelizowany przez rodzicéw i opiekunéw, to wigze sie to z do$¢ pdZnym
reagowaniem na juz zaawansowane uzaleznienie, ktére przejawia sie wymiernymi
konsekwencjami np. zwigzanymi z edukacjg szkolng, zaburzeniami emocjonalnymi
i prawidlowym rozwojem osobowos$ci. Nasilenie wuzaleznien behawioralnych
zwigzanych z technologiami cyfrowymi jest szczegdlnie widoczne na przetomie szkoty
podstawowej i gimnazjum. W poradniach leczenia uzaleznien behawioralnych
pojawiaja sie pacjenci w wieku 14 lat. Na terapie trafiajg nie tylko coraz mtodsi pacjenci,
ale rownoczesnie wuzaleznieni od wielu czynnikéw: naduzywania napojéw
energetycznych, zaburzonym Kkorzystaniem z technologii cyfrowych, sieganiem po
alkohol i narkotyki.
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IX. SZCZEGOLOWY PROGRAM

Zadanie

Realizatorzy

Wskazniki

1.

Zwiekszenie dostepnosci pomocy dla oséb uzaleznionych i wspoétuzaleznionych oraz ich rodzin
dotknietych przemoca

1.1. Kontynuacja dziatalnosci placowki zlokalizowanej
przy ul. Wioctawskiej 1/Poznanskiej 1 w Ktodawie oraz
przy ul. Wyszynskiego 44/10 w Ktodawie (udzielanie
porad psychologa, motywowanie do podjecia leczenia,
udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniul
odwykowym, udzielanie wsparcia w przypadku wysta-
pienia zjawiska przemocy, udzielanie informacji
o istniejgcych placowkach leczenia odwykowego oraz
organizowanie warunkéw pierwszego kontaktu dla
0s6b uzaleznionych i wspoétuzaleznionych).

Koordynator
GPPiRPAOPN

1. Liczba zatrudnionych specjalistow
do konsultacji, udzielania porad

i informacji,

2. Liczba oséb, ktérym udzielono
porad,

3. Liczba dyzuréw i liczba godzin
dyzuréw.

1.2. Warsztaty (w tym wyjazdowe) dotyczace zapobie-
gania nawrotom choroby alkoholowej dla o0séb
utrzymujgcych abstynencje (cztonkowie grupy wspar-
cia ,Barbara”, cztonkowie Kolskiego Stowarzyszenia
Abstynentow ,Przysztos¢” oraz cztonkowie Przychodni
Leczenia Uzaleznien i Wspétuzaleznien w Kole
mieszkajacy na terenie gminy Klodawa) oraz udzial
w warsztatach terapeutycznych trzezwych alkoholikow
oraz cztonkéw ich rodzin.

Koordynator
GPPiRPAOPN

1. Liczba warsztatow w danym roku
2. Liczba o0séb, ktére uczestniczyty
w warsztatach

2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci dla dzieci, mlodziezy i seniorow

2.1. Zapewnienie dziatalno$ci Placowki Wsparcia
Dziennego - Swietlicy Srodowiskowej w Klodawie)
(utrzymanie, ewentualne remonty, media, dozywianie|
wychowankéw, zakup  wyposazenia  stuzacego
organizacji  pozalekcyjnych  zaje¢  sportowych
i rekreacyjnych dla wychowankdéw Placowki i inne).

Kierownik Placéwki
Wsparcia Dziennego
Swietlicy

Srodowiskowej oraz
Koordynator
GPPiRPAOPN

1. Liczba funkcjonujacych Placéwek
w danym roku.

2.2. Prowadzenie zaje¢ profilaktyczno-wychowaw-
czych dla dzieci w Placéwce Wsparcia Dziennego -
Swietlicy Srodowiskowej w Ktodawie.

Kierownik Placéwki
Wsparcia Dziennego
Swietlicy Srodowi-
skowej oraz Koordy-
nator GPPiPAoPN,
Opiekun MDP,

1. Liczba Wychowawcdéw zatrudnio-
nych w Placéwce w danym roku.

2. Liczba dzieci i mtodziezy
uczeszczajacych do Placowki.

2.3. Organizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych

z programem profilaktycznym, w tym w szczegélnosci
w okresie ferii zimowych, w czasie wolnym od nauki
oraz w czasie wakacyjnym. Zadanie dotyczy rowniez
organizacji zawodow ,STRONG FIREMAN” przy
wspétudziale Placéwki Wsparcia Dziennego - Swietlicy]
Srodowiskowej i MDP w Ktodawie.

Kierownik Placowki
Wsparcia Dziennego
Swietlicy Srodowi-
skowej oraz
Koordynator
GPPiRPAOPN,
szkoty.

1. Liczba zorganizowanych
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych

z programem profilaktycznym, w tym
zawoddw Strong Fireman w danym
roku.

2. Liczba oséb, ktére uczestniczyty

w zawodach.
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i mlodziezy:

- Organizacja oboz6éw socjoterapeutycznych, wycho-
wawczych, wypoczynkowo - profilakt. dla dzieci
i mtodziezy, w tym jako podsumowanie catorocznej
pracy w $wietlicy.

- Dofinansowanie wyjazdéw dzieci i mlodziezy na
turnusy profilaktyczne, w tym do Regionalnego
Centrum Profilaktyki w RogozZnie, organizacja
potkolonii zimowych i letnich, itp.

Wsparcia Dziennego
Swietlicy Srodowi-
skowej oraz
Koordynator
GPPiRPAoOPN

2.4. Prowadzenie na terenie szkét i innych placowek |Koordynator 1. Liczba zrealizowanych dziatan
o$wiatowo - wychowawczych oraz w sSrodowiskach | GPPiRPAoPN, profilaktycznych w danym roku na
senioralnych dziatan profilaktycznych o potwierdzonej| szkoty. terenie szkét i innych placéwek
skuteczno$ci z zakresu rozwigzywania problemow oswiatowo - wychowawczych.
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz 2. Liczba zrealizowanych dziatan
uzaleznien behawioralnych. profilaktycznych w danym roku
w Srodowiskach senioralnych, w tym
np. w Klubach Seniora czy
Uniwersytecie I1I wieku.
3. Liczba os6b, ktére uczestniczyly
w realizacji programéw.
2.5. Wspieranie programéw i przedsiewzie¢ profilak- |Koordynator 1. Liczba zrealizowanych programow
tycznych realizowanych przez dzieci i mtodziez. GPPiRPAOPN profilaktycznych w danym roku.
2. Liczba oséb, ktére uczestniczyty
w realizacji programu.
2.6. Organizacja imprez promujacych zdrowy styl zycia| Koordynator 1. Liczba zrealizowanych imprez
bez uzaleznien i przemocy. GPPiRPAoPN promujacych zdrowy styl zZycia
w danym roku.
2. Liczba oséb, ktére uczestniczyty
w imprezach.
2.7. Organizacja wypoczynku letniego dzieci Kierownik Placowki| 1. Liczba zorganizowanych w danym

roku obozdw.
2. Liczba oséb, ktore w nich
uczestniczyty.

1. Liczba zorganizowanych w danym
roku wyjazdow.

2. Liczba 0s6b, ktére w nich
uczestniczyty.

2.8. Udziat w Informacyjnych Kampaniach Profilak-
tycznych

Koordynator
GPPiRPAOPN

1. Liczba kampanii profilaktycznych
w danym roku, w ktérych Gmina
uczestniczyta.

2. Liczba oséb, ktére uczestniczyty
w kampanii.

3. Liczba rozdystrybuowanych
materiatéw kampanii.

3. Szkolenia z zakresu profilaktyki uzale

zZnien

3.1. Szkolenia i warsztaty z zakresu profilaktyki
uzaleznien z zakresu pomocy oraz przeciwdziatania
narkomanii, uzaleznien behawioralnych przeznaczone
dla dzieci mtodziezy.

Przewodniczacy
GKRPA,
Koordynator
GPPiRPAoOPN

1. Liczba zorganizowanych w danym
roku szkolen.

2. Liczba oséb, ktore w nich
uczestniczyty.

3.2. Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym

Przewodniczacy

1. Liczba podejmowanych dziatan

w zakresie alkoholizmu, przeciwdziatania narkomanii,| GKRPA, w danym roku.
uzaleznien behawioralnych oraz przemocy przeznaczo- Koordynator 2. Liczba 0séb, ktére w nich uczestni-
nych dla rodzicow. GPPiRPAoPN czyty.
3.3. Dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycz- Przewodniczacy 1. Liczba szkolen i kurséw w danym
nych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, GKRPA, roku.
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i okolic, obstuga internetowej zaktadki w Biuletynie
Informacji Publicznej.

mtodzieza oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia |Koordynator 2. Liczba oséb, ktére w nich

zajec profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli,| GPPiRPAoPN uczestniczyty.

pedagogéw, psychologéw i innych os6b zajmujacych

sie w/w tematyka.

3.4. Szkolenia sprzedawcéw napojow alkohol. Przewodniczacy 1. Liczba zorganizowanych w danym
GKRPA, roku szkolen.
Koordynator 2. Liczba oséb, ktére w nich
GPPiRPAoPN uczestniczyty.

3.5. Zakup materiatéw do realizacji programéw profi- | Przewodniczacy 1. [lo$¢ i rodzaj zakupionych

laktycznych oraz literatury na temat uzaleznien ze GKRPA, materiatow.

szczeg6lnym uwzglednieniem materiatow dla kierow- | Koordynator 2. llo$¢ rozdystrybuowanych

coOw GPPiRPAoPN materiatdow w danym roku.

3.6. Druk materiatéw informacyjnych dziatalnosci Koordynator 1. llo$¢ i rodzaj wydrukowanych oraz

instytucji pomocowych dziatajacych na terenie gminy |GPPiRPAoPN rozdystrybuowanych materiatéw

w danym roku.
2. Liczba obstugiwanych zaktadek
internetowych BIP.

4. Realizacja zadan Gminnej Komisji ds Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

- posiedzenia cztonkéw komisji oraz dyzury komisji,
- opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenid
na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych,

- kierowanie na badania biegltych dotyczace uzaleznie-|
nia od alkoholu,

- kontrola punktéw sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych,

-motywowanie do leczenia i kierowanie na terapie osdb|
uzaleznionych od alkoholu oraz wspétuzaleznionych,

- udzielanie pomocy i wsparcia osobom po zakonczeniul
terapii odwykowej,
- prowadzenie dziatan o charakterze edukacyjno-
profilaktycznym dla dzieci, mtodziezy, rodzicow
i nauczycieli.

Przewodniczacy
GKRPA

1. Liczba zorganizowanych w danym
roku posiedzen komisji.

2. Liczba oséb, ktore w nich
uczestniczyty.

3. Liczba wydanych opinii do
wnioskéw o wydanie zezwolenia na
sprzedaz i podawanie napojéw
alkoholowych.

4. Liczba rozpatrzonych wnioskéw
skierowanych do komisji.

5. Liczba podejmowanych dziatan

o charakterze edukacyjno-
profilaktycznym.

6. Liczba przeprowadzonych kontroli
punktdw sprzedazy.

7. Liczba szkolen oraz liczba
przeszkolonych cztonké6w Gminnej
Komisji.

5. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii

stuzacej rozwigzywaniu problemoéow

Koordynator
GPPiRPAoOPN

1. Liczba podjetych dziatan
wspomagajacych w danym roku

6. Wsparcie realizacji programoéw profilaktycznych skierowanych do zatrzymanych oséb nietrzeZzwych
bedacych mieszkancami Gminy Klodawa

Koordynator
GPPiRPAoOPN

1. llo$¢ wspartych programéow
profilaktycznych.

2. Wysoko$¢ wsparcia udzielonego
w danym roku.

7. Prowadzenie edukacji kierowcow z wykorzystaniem materialéw informacyjnych i edukacyjnych, w tym
organizacja Profilaktycznego Zakonczenia Lata promujacego Bezpieczna rodzine- bez przemocy i uzywek,
polaczone z kampania Powstrzymaj pijanego kierowce
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Koordynator
GPPiRPAOPN

1. Liczba podjetych dziatann w danym
roku.

8. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii - podejmowanie innych dziatan zwigzanych z problematyka rozwigzywania problemoéow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, uzaleznieniom behawioralnych oraz przemocy nie ujetych
w programie, a ujawniajacych sie w toku jego realizacji

Koordynator
GPPiRPAOPN

1. Liczba podjetych innych dziatan
w danym roku.
2. Liczba uczestnikow.
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PRELIMINARZ WYDATKOW ZWIAZANYCH Z REALIZACJA

GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2023

Budzet Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023 zaplanowany zostat w ramach budzetu
Gminy Ktodawa z uwzglednieniem wptywow za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych na 2023 r. w wysokosci 341.985,00 zt (w tym Srodki pocho-
dzace z tytutu optat od napojéw alkoholowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekra-

czajacej

300 ml) z przeznaczeniem na wydatki OSrodka Pomocy Spotecznej

w Ktodawie - 180.981,00 zl oraz Urzedu Miasta i Gminy w Ktodawie - 161.004,00 z1.

Preliminarz szacunkowych kosztéw zwiazanych z realizacja Gminnego Programu

Narkomanii na rok 2023

Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Lp.

Zadanie

Kwota w zt

1.

a) Prowadzenie Placéwki Wsparcia Dziennego- Swietlicy Srodowiskowej
w Ktodawie, w tym w szczeg6lnosci: zatrudnienie wychowawcow,
materiaty biurowe i do realizacji programéw profilaktycznych, sSrodki
czystosci, zakup gazu, ustugi: remontowe, informatyczne, kominiarskie,
pocztowe, naprawa i konserwacja sprzetu, szkolenia pracownikéw,
sktadki ZUS oraz odpisy na ZFSS i deputaty, delegacje, abonament RTV,
pozostate zakupy i ustugi.

144.281,00

b) Koszty kolonii i wycieczek dla dzieci i mtodziezy
(ze Swietlicy Srodowiskowej oraz z rodzin dysfunkcyjnych).

10.000,00

Razem

154.281,00

Przepisy prawne wydawnictwa, prenumerata czasopism, w tym pomoce
naukowe i dydaktyczne oraz ksigzki dot. uzaleznien.

500,00

a) Koszty zwigzane z wynagrodzeniami cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych (z siedzibg w O$rodku
Pomocy Spotecznej w Ktodawie)

17.500,00

b) Koszty ustug pocztowych, optat za badania biegtych i koszty sadowe,
materiaty biurowe, szkolenia i delegacje.

9.200,00

Razem

27.200,00

Organizacja wyjazddéw i turnusow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy
w tym, m.in. w RCPU w RogoZnie

14.000,00

Zwiekszanie dostepnosci pomocy dla rodzin, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe lub zagrozonych wystepowaniem problemu
alkoholowego, pomoc dla rodzin zagrozonych zjawiskiem przemocy.
Wynagrodzenie psychologa, zakup materiatéw, organizacja warsztatéw

35.000,00
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i szkolen z zakresu profilaktyki. (Srednio ok. 52 tygodnie x 5 h/tydzien
ustug 1 psycholog).

6. | Wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi w zakresie organizacji zajec¢
profilaktycznych - edukacyjnych i sportowych, w tym organizacji
potkolonii letnich z programem profilaktycznym.

10.000,00

7. | Zwalczanie i przeciwdziatanie narkomanii: zakup materiatéw i ustug,
w tym w szczego6lnosci na organizacje warsztatéw dla dzieci i mtodziezy.

5.000,00

8. | Opracowanie Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych

4.000,00

9. | Pozostate wydatki: koszty energii elektrycznej, optaty, czynsz za lokale,
zakup materiatéw i ustug na realizacje programow profilaktycznych,
podroze stuzbowe, zakup ustug szkoleniowych oraz ubezpieczeniowych,
koszty sktadek ZUS od wynagrodzen dla zleceniobiorcéw oraz pozostate
materiaty i ustugi

92.504,00

RAZEM

341.985,00

Planowane wydatki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023
zaplanowano na kwote 341.985,00 zi
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