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. WPROWADZENIE

Podstawg prawng do dziatan zwigzanych z ochrong zdrowia psychicznego sa:

1. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. nr 111,
poz. 535 z p6zn. zm.)

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz.U. z 20009r.
Nr 175, poz. 1362)

3. Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie gminnym (Dz.U. z 2001r. Nr 142, poz.
1591 z pbézn. zm.), okreslajgca zadania wtasne gminy w zakresie zaspokojenia
potrzeb wspdlnoty z zakresu ochrony zdrowia

4. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowane;
ze srodkéw publicznych (Tekst jednolity Dz.U. Nr 164, poz. 1027 z pézn. zm.).

5. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity z 2007r. Dz.U.Nr 70 poz. 473 z
poézn. zm.),zadanie wilasne gminy realizowane jest w ramach corocznie
uchwalanego przez Rade Miejskg Ktodawy Gminnego Programu Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych

W/g definicji Swiatowej Organizacji Zdrowia ( WHO ) zdrowiem okresla sie ,stan
petnego, dobrego samopoczucia fizycznego, psychicznego i spotecznego, a nie tylko brak
choroby lub zniedoteznienia".

W odniesieniu do przytaczanej definicji zdrowiem psychicznym jest nie tylko brak zaburzen
psychicznych, ale réwniez taki stan, w ktorym osoba jest Swiadoma swojego potencjatu,
moze radzic¢ sobie z problemami, stresem, efektywnie pracowac i funkcjonowac
w spoteczenstwie. W zwigzku z powyzszym zdrowie psychiczne jest waznym elementem
zdrowia publicznego.
WHO, Unia Europejska oraz organy administracji publicznej Polski opracowaty szereg
dokumentow okreslajagcych modele opieki psychiatrycznej.

Podstawowym aktem prawnym w tym zakresie jest ustawa o ochronie zdrowia
psychicznego okreslajgca, ze ochrone zdrowia psychicznego zapewniajg organy

administracji rzadowej i samorzgdowej oraz instytucje do tego powotane.
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W dziataniach z zakresu ochrony zdrowia psychicznego mogg uczestniczy¢
stowarzyszenia i inne organizacje spoteczne, grupy samopomocy pacjentow i ich rodzin,
a takze inne osoby fizyczne i prawne.
Ochrona zdrowia psychicznego w aspekcie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego oraz
Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego polega w szczegdlnosci na:
1. promocji zdrowia psychicznego;
2. zapobiegania zaburzeniom psychicznym;
3. zapewnienia osobom z zaburzeniami psychicznymi wsparcia i pomocy
umozliwiajgcej prawidtowe funkcjonowanie w srodowisku zamieszkania;
4. ksztattowaniu wobec o0sOb z zaburzeniami psychicznymi wiasciwych postaw
spotecznych a zwtaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci oraz przeciwdziataniu

ich dyskryminacji .

Opieka zdrowotna nad osobami z zaburzeniami w gminie Ktodawa jest realizowana
w ramach podstawowej opieki medycznej w formie doraznej, ambulatoryjnej, finansowane;j
ze srodkéw Narodowego Funduszu Zdrowia na swiadczenia zdrowotne.
Z budzetu Gminy Ktodawa finansowane sg zadania z zakresu pomocy spotecznej, ktore
nakresla ustawa o pomocy spotecznej.
Do zadan wtasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja gminnej strategii rozwigzywania
problemow spotecznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem programdw pomocy spoteczne;j,
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, ktérych celem jest integracja oséb

i rodzin z grup szczegolnego ryzyka, w tym oséb z zaburzeniami psychicznymi.
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Il. LOKALNA DIAGNOZA ZJAWISKA ZABURZENIA PSYCHICZNEGO.

Zgodnie z zapisem art.3 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego osoby z zaburzeniami
psychicznymi to osoby:
» chore psychicznie ( wykazujace zaburzenia psychotyczne);
* uposledzone umystowo;
* wykazujgce inne zakitdcenia czynnosci psychicznych, ktére zgodnie ze stanem
wiedzy medycznej zaliczone sg do zaburzen psychicznych a osoby te wymagajg
Swiadczen zdrowotnych, lub innych form pomocy i opieki niezbednych do zycia

w srodowisku rodzinnym lub spotecznym.

Z danych statystycznych przedstawionych w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia
Psychicznego wynika, ze w ciggu 18 lat, od 1990-2007r, wskaznik rejestrowanego
rozpowszechnienia zaburzen psychicznych wzrést 0 119 % :( z 1.629 do 3.571 na 100 tys.
ludnosci) w opiece ambulatoryjnej i 0 50 % ( z 362 do 542 na 100 tys. ludnosci) w opiece
stacjonarne;j.

Wedtug danych Osrodka Pomocy Spotecznej w Ktodawie w oparciu o kryteria definicji
zaburzen psychicznych sformutowanej w ustawie o ochronie zdrowia psychicznego ze
Swiadczen pomocy spotecznej skorzystato:

* w2008 r. 12 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, w tym 4 dzieci do 18r. z
* w2009 r. 11 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, w tym 4 dziecido 18 r. z

* w2010 r. 14 osbéb z zaburzeniami psychicznymi, w tym 5 dzieci do 18 . z

Opieka psychiatryczna w gminie Klodawa zorganizowana jest przez Os$rodek
Pomocy Spotecznej w sposéb nastepujacy:
1. specjalistyczne ustugi opiekuncze na rzecz osob z zaburzeniami psychicznymi
2008 r-dla 2 oséb
 2009r-dla2oséb
« 2010r-dla 2 oséb

2. W 2009 r. 1 osobe skierowano do Domu Pomocy Spotecznej dla oséb z



zaburzeniami zdrowia psychicznego.

3. prowadzenie Klubu Pacjenta Zdrowia Psychicznego

poradnictwo specjalistyczne dla rodzin obejmujgce w szczegdlnosci poradnictwo
prawne, medyczne i rodzinne, realizowane w ramach dziatalnosci Osrodka Pomocy

Spoteczne;.

DZIALANIA GMINY W ZAKRESIE OCHRONY ZDROWIA
PSYCHICZNEGO.

Zwiekszenie pomocy i oparcia bytowego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
poprzez udzielenie samopomocy srodowiskowej( Klub Pacjenta), pomocy bytowe;j,
mieszkaniowej i specjalistycznych ustug opiekunczych

Wspieranie samopomocowych inicjatyw pacjentow i ich rodzin oraz organizaciji
pozarzgadowych sprzyjajacych rozwojowi form oparcia spotecznego dla osob

z zaburzeniami psychicznymi

Wspodtpraca gminy Klodawa w zakresie pomocy osobom z zaburzeniami
psychicznymi z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kole, Srodowiskowym
Domem Samopomocy w Dabiu, Kole i Babiaku

Podjecie dziatan w celu utworzenia mieszkania chronionego dla oséb

z zaburzeniami zdrowia psychicznego i starszych.

ZRODLO FINANSOWANIA

Budzet gminy Ktodawa:

srodki wiasne
srodki z budzetu panstwa

srodki pozabudzetowe



KOORDYNATOR PROJEKTU

» komorka organizacyjna Urzedu Miasta i Gminy w Ktodawie realizujgca zadania

z zakresu zdrowia

PODMIOTY UCZESTNICZACE

» komorka organizacyjna Urzedu Miasta i Gminy w Ktodawie realizujgca zadania
z zakresu zdrowia

» Osrodek Pomocy Spotecznej w Ktodawie



